
Triathlon / Duathlon - Kalender 2012

Duathlon
24.03.2012 Swim & Run SC Prinz Eugen 750 m / 5 km
06.05.2012 Sport Ruscher Duathlon Planegg/Krailling 9,7 / 40 / 4,8 4,8 / 20 / 3,5
09.09.2012 Volksduathlon Neufahrn 3 / 18 / 1.50 6 / 23 / 3

Triathlon
29.04.2012 Stadt-Triathlon München 0,425 / 20 / 5
20.05.2012 Deggendorf Tri- und Duathlon 1.5 / 38 / 10 5 / 19 /  5
03.06.2012 Tölzer Triathlon 1,5 / 40 / 10 0,75 / 20 / 5
09.06.2012 Kallmünzer Triathlon 1.5 / 42 / 10 0,60 / 21 / 5
10.06.2012 Ingolstadt Triathlon 1,5 / 40 / 10 0,5 / 20 / 5
17.06.2012 Stadttriathlon Erding 1,5 / 48,5 / 10 0,4 / 20 / 4
23.06 + 24.06.2012 Rothsee Triathlon 1,5 / 42 / 10
24.06.2012 Kitzbühel Triathlon 1,5 / 37 / 10
30.06.2012 Unterallgäu Triathlon Ottobeuren 1,5 / 40 / 10 0,4 / 20 / 5
01.07.2012 Chiemsee Triathlon 1.5 / 40 / 10
08.07.2012 Königsbrunner Triathlon 1,5 / 44 / 10 0,5 / 18 / 5
08.07.2012 Tegernseer Tal Triathlon 1.50 / 40 / 10 0.65 / 20 / 5
15.07.2012 Karlsfelder Triathlon 1,5 / 47.6 / 10 0,5 / 26.8 / 5
21.07.2012 Alpenfels Triathlon SC Anger 0,4 / 23 / 5
22.07.2012 SVF-Triathlon Wörthsee 1,5 / 40 / 10
29.07.2012 Auerberg Triathlon Schongau 1,5 / 42 / 10 0,5 / 20 / 5
05.08.2012 Tutzing Triathlon 1,2 / 48 / 12
05.08.2012 Regensburg Triathlon 1,5 / 40 / 10 0,5 / 20 / 5
25.08 + 26.08.2012 3muc Triathlon 1,5 / 40 / 10 0,4 / 20 / 5
25.08.2012 Faaker See Triathlon 1,5 / 40 / 10
08.09.2012 Schliersee Triathlon 1,5 / 40 / 10
Im Sept. 2012 Glonner 1/10 Triathlon 0,4 / 18 / 4
16.09.2012 Kulmbach Triathlon 1.5 / 40 / 10

Mitteldistanz-Triathlon
10.06.2012 Ingolstadt Triathlon 2.0 / 80 / 21
01.07.2012 Chiemsee Triathlon 2.0 / 80 / 20
21.07.2012 Allgäu Triathlon Immenstadt 2,0 / 80 / 20 1,5 / 42 / 10
05.08.2012 Erlangen Triathlon 2,0 / 80 / 20
19.08.2012 Breisgau Triathlon Freiburg 2,0 / 80 / 21

Langdistanz-Triathlon
17.06.2012 Ironmann Regensburg 3,8 / 180 / 42
08.07.2012 Challenge Roth 3,8 / 180 / 42
01.09.2012 Cologne 226 / Köln 3,8 / 180 / 42


